
 

UTILISATION DE VOTRE AUTO-INJECTEUR TWINJECT
® 

ÉTAPE 1 : PRÉPARATION DE L'AUTO-INJECTEUR 

Examinez l'auto-injecteur Twinject 0.3 mg ou Twinject 0.15 mg régulièrement. Le médicament peut ne pas être efficace si 
la solution est trouble (contient des particules), rosâtre ou d'un jaune plus foncé que jaune clair, ou si la date d'expiration 
est échue. 

En cas de réaction allergique qui met la vie en danger, si vous n'avez qu'un auto-injecteur dont la date 
d'expiration est échue, vous devez quand même vous en servir. NE retirez PAS les capuchons VERTS qu'au 
moment de l'emploi. 

ÉTAPE 2 – PREMIÈRE DOSE  

1. Retirez le premier capuchon VERT (1) pour exposer 
le capuchon ROUGE. Ne mettez jamais le doigt ou 
la main sur le capuchon ROUGE. 

 

2. Retirez le second capuchon VERT (2). 

 

3. Mettez le capuchon ROUGE en contact avec le 
milieu de la cuisse (l'injection peut être donnée à 
travers les vêtements). 

 

4. Appuyez fermement, jusqu'au déclenchement du 
mécanisme, puis comptez lentement jusqu'à dix. 

5. Retirez l'auto-injecteur et examinez le capuchon 
ROUGE; si l'aiguille est exposée, vous savez que la 
dose a été administrée. Sinon, répétez les étapes 3 
et 4. 

6. Préparez l'auto-injecteur en vue de la seconde dose. 

Assurez-vous d’appeler le 911 ou les 
services d’urgence les plus proches aussitôt 
que vous avez administré la première dose. 
 
 

ÉTAPE 3 – DEUXIÈME DOSE  

1. Dévissez et retirez le capuchon ROUGE. Faites 
attention de ne pas vous piquer.  

2. En tenant l'embout BLEU à la base de l'aiguille, 
retirez la seringue de l'injecteur. 

 

3. Retirez l’anneau JAUNE du piston. 

 

4. ATTENDEZ QUELQUES MINUTES. Si les 
symptômes ne sont pas atténués environs 10 
minutes après la première injection, passez aux 
étapes 5 et 6. 

5. Insérez l'aiguille dans la cuisse. 

 

6. Appuyez sur le piston jusqu'au fond. 

Remettez votre Twinject épuisé à un 
professionnel de la santé afin qu’il en 
dispose. Ne le jetez pas aux vidanges. 


